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Ekskluzywny Nepal Express-helikopterem do
Mt. Everest!

Lot helikopterem doling Khumbu do Everest Base Camp, z widokowym postojem na 5550
m.n.p.m i $niadaniem w Everest View Hotel (3800m.n.pm.). Pigutka zjawiskowych miejsc
nepalskiej kultury: Kathmandu, Pokhara i Bhaktapur - w komfortowym wydaniu i szybkim
transportem lokalnymi lotami.

Termin wyjazdu 09.11-16.11.2024

Cena 22.850,00zt

*Mozliwos¢ organizacji wyprawy na indywidualne zapytanie - w dowolnym terminie — przy min. 4 osobach.

Niesamowita podroz w Himalaje!

Glowne atrakcje v Prywatny przelot helikopterem nad himalajska doling Khumbu do Bazy pod Mt. Everestem,
v Widokowe lagdowanie na Kalapatthar (5550 m.n.p.m) i $niadanie w Everest View Hotel (3800
m.n.pm.) —najwyzsze gory $wiata ,,na wyciagnigcie reki”

v Noclegi w hotelach o wysokim standardzie Khatmandu 4*, Pokhara 5*

v Wschod stonica z nad Himalajami z widokowego punktu Sarangkot nad jeziorem w Pokharze
v Turystyczny salonik Nepalu - miasto Pokhara i buddyjska stupa Pokoju na $wicie, ptywanie
todkami po $wietym jeziorze Phewa

v Kathmandu - stolica kontrastow — city break wraz z zaplanowanym zwiedzaniem
najwazniejszych obiektow krolewskiej historii, buddyjskiej kultury i hinduskich obrzedoéw

v Bahktapur - podroz w czasie do krolewskiego miasta — pierwsza stolica Nepalu z patacami i
hinduistycznymi $wiatyniami (padgody) z XV -XVII w.

v Szybkie lokalne przeloty oraz przejazdy prywatnym transportem - jeep, van,

v Stata opieka polskojezycznego lidera oraz lokalnych przewodnikow,

v Kameralna grupa, mozliwos$¢ indywidualnych dostosowan dla opcji private.
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Opis Wyjézdu

Nepal Express to wyprawa dla wszystkich tych, ktérzy w odkrywaniu oryginalnych zakatkow
$wiata cenig sobie komfort i 0szczgdno$¢ czasu. Niezapomniana przygoda lotu helikopterem na
spotkanie z Mt.Evestem to ,,wisienka na torcie” nepalskich atrakcji, ktore czekajg na uczestnikow.
Chociaz niezwykly, Nepal w swej orientalnej odstonie, wciaz pozostaje poza popularnym
szlakiem turystycznych propozycji. Jako, ze jest to jeden z najbiedniejszych krajow, a ,,biznes
turystyczny” wcigz tu jeszcze raczkuje, to atrakcje i niezwykty klimat, ktory ma do zaoferowania,
w dalszym ciagu ciesza oko oryginalnym i mato komercyjnym wydaniem. A zobaczy¢ i
doswiadczy¢ tu mozna naprawdg wiele - zaczynajac od himalajskich krajobrazéow z najwyzszymi
gérami Swiata, przez barwne kulturowo, proste a czasem zaskakujace codzienne zycie, po
klimatyczne niezwykte skarby architektury, wpisane na list¢ UNESCO.

Na tej wyprawie w komforcie, kameralnej/prywatnej grupie ze sprawna logistyka podrézowania
(lokalnymi liniami lotniczymi) w 7 dni poznamy najwazniejsze nepalskie niezwyktosci - ktore w
tradycyjny sposob wymagaty tygodni trekkingdéw i dni spedzonych w busie.

Plan wyprawy opiera si¢ o do§wiadczenie czterech niezwyktych miejsc:

e Dolina Khumbu wraz z krolowa gor: Mt. Everestem, - prywatna wycieczka helikopterem
w najbardziej znane miejsce himalajskich gor. W tym czasie zatrzymamy si¢ w trzech
niezwyktych miejscach widokowych: szczyt Kalapatthar (5550 m.n.p.m), Gokyo Lake,
Everest Hotel View, gdzie zjemy $niadanie na 3800 m.n.p.m z niezapomnianym
widokiem. Blizej Mt. Everestu moga by¢ tylko ci co postanowili na niego wejsc.

e Phokara - miasto potozone nad $wigtym jeziorem Phewa z Buddyjska stupa Pokoju na
Swiecie. Cieszy oko turystow widokiem himalajskich gor odbijajacych si¢ w tafli jeziora,
jest miejscem gdzie tybetanscy uchodzcy rozwijaja swoja buddyjska kulture, a hindusi
ofiarnie odwiedzaja jaskinie, w ktorej wytchnienia przed upatami szuka najwazniejszy z
bogow - Siwa.

e Kathmadu — stolica Nepalu i miasto kontrastow, gdzie mistycyzm przelata si¢ z chaosem
i zgietkiem rozwijajacego azjatyckiego miasta. To miasto to ,,inny stan umyshu”, ktorego
szkoda nie doswiadczy¢ i1 nie sposob ,,odzobaczy¢”. Bedziemy mogli by¢ Swiadkami,
zadumy i medytacji buddyjskich mnichdéw, uczestniczy¢é w hinduistycznej ceremonii
pozegnania i spalenia zwlok, jak rowniez doswiadczymy ulicznego zycia gdzie handel
to jedno wielkie miejskie targowisko, a ruch uliczny to ,przemieszczajaca si¢ we
wszystkich kierunkach tkanka” w nieprzerwalnej melodii klaksonow.

e Bhaktapur — dawna, pierwsza stolica Nepalu, zatozone w IX wieku miasto, zachwyca
pamigtkami po zlotej erze krolewskiego panowania. Pigkna starej newarskiej
architektury nie zatarto tu nawet trzgsienie ziemi z 2015 roku. Zachwyca, robi wrazenie,
jakby$my przeniesli si¢ na plan filmowy $redniowiecznej Azji, albo po prostu odbyli
podr6z w czasie. Niezwyklosci temu miejscu dodaje autentyczno$¢ zycia jakie sig
rozgrywa w tej przestrzeni. To nie jest muzeum - to azjatyckie ,,wieczne miasto™!

www.Activtour.pl . n activtourpl
info@Activtour.pl ACtl\/tour

@activtour.pl_wyprawy_nu

tel. +48 607 777 538 Activtour Biuro Turystyki Aktywnej ACTIVTOUR Kat
tel. +48 71 322 12 66 ul. Piwna 15 LU 1; 50-353 Wroctaw ° ——



our
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Ramowy program imprezy*

1 dzien Zbibrka na lotnisku w Warszawie 2,5-3 h przed odlotem, spotkanie z liderem Activtour,
Oficjalne rozpoczecie wyprawy,
Odprawa paszportowo-bagazowa
Wylot do Kathmandu (Nepal)
Lot z jedng przesiadka.

2 dzien Ladowanie w Katmandu (stolica Nepalu - 1380 mnpm) - odbior bagazy, formalnosci wizowe,
spotkanie z kierowca, przejazd do hotelu w kultowej dzielnicy Thamel,
Zakwaterowanie w klimatycznym i wygodnym hotelu 4*, w pokojach DBL, odpoczynek po
podrdzy, wymiana waluty, formalnos$ci zwigzane z dalszg wyprawa,
Wolne popotudnie w stolicy Nepalu, spacer z przewodnikiem uliczkami miasta.
W waskich uliczkach miasta zakosztujemy zgietku jaki tu panuje: skutery, riksze, wozki z
owocami, objuczone rowery i lawirujgce mi¢dzy tym auta tworza barwng i niezwykla dla pieszego
Europejczyka mozaike. Oddychaé bedziemy mieszankg kadzidet i ulicznego pyhu. Zyczliwie
nastawieni mieszkancy, symbole kulturowe i religijne, straganiki i inne niespotykane obrazy
zaskakiwa¢ beda nas na kazdym kroku. Tak zyje, wita i uwodzi Katmandu - wrécimy tu z
ciekawoscig w ostatnich dniach naszej podrozy by dokonczy¢ zwiedzanie i poznaé zwyczaje tego
niezwykltego miasta.
Kolacja powitalna wraz z pokazem tancow ludowych.

3 dzien Sniadanie, wykwaterowanie z hotelu,
Transfer na lotnisko, odprawa paszportowo — bagazowa i przelot do Pokhary ( ok 1h)
Zakwaterowanie w luksusowym 5* hotelu, z widokiem na o$niezone szczyty Himalajow,
Pokhara to miasto potozone nad brzegiem jeziora Phewa, z kameralng turystyczng atmosfera.
Atrakcyjne dzigki przepiecknej lokalizacji u podnoza Himalajow oraz osiadtym tu buddyjskim
uchodzcom z Tybetu, po aneksji przez Republike Chinska. Stynie m.in. z wybudowanej na
jednym ze wzgorz, buddyjskiej stupy Pokoju na Swiecie, sfinansowanej przez 4 kraje (Indie,
Tajlandia, Nepal i Japonia), oraz $wietej jaskini boga Siwa - odwiedzanej przez tysiace
hinduskich pielgrzymow.
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Ramowy program imprezy*

Tego dnia delektowac si¢ bedziemy klimatem miasta: Spacer wybrzezem jeziora Phewa, z
kolorowymi t6deczkami transportujacymi wiernych na $wigta wyspe, klimatyczne restauracyjki,
gdzie zakosztujemy lokalnych dan, sklepiki z rekodzietem i nepalskimi wyrobami,

Powrét do hotelu w godzinach popotudniowych, czas wolny i relaks,

Nocleg.

Weczesna pobudka i wyjazd na wschod stonca nad szczytami Himalajow z punktu widokowego
Sarangkot,

Powrdt do hotelu na $niadanie lub breakfest box-y,

Rejs lokalnymi todeczkami po jeziorze, zwiedzanie ,.$wigtej” wyspy wraz ze §wiatynig.
Przejazd lub piesza wycieczka na wzgorze ze stupa Pokoju na Swiecie, - to miejsce wibruje
buddyjskim przestaniem pokoju. poza walorami kulturowymi, jest to doskonaty punk widokowy
na panorame miasta wraz z jeziorem i pasmo os$niezonych szczytow Himalajow.

Czas wolny, z mozliwoscig zorganizowania dodatkowo zwiedzania jaskini Gupteshwor
utworzonej sitami wodospadu Davil, ktorego wysokos¢ wynosi ponad 150 m., lub zwiedzanie
dzielnicy uchodzcow tybetanskich.

Powr6t do hotelu,

Czas wolny i nocleg.

Sniadanie w hotelu,

Transfer na lotnisko i przelot krajowym lotem do Kathandu - jeszcze raz popatrzymy na niezwykta
przyrodniczo panorame Pokahary, a po godzinnym locie za oknami samolotu wita¢ nas bedzie
najgesciej zaludniona dolina Kathmandu,

Prosto z lotniska prywatnym transportem pojedziemy do oddalonego o niecale 20 km miasta
Bhaktapur. Jesli urzekty Cig kiedykolwiek publikowane zdjecia nepalskich $wiatyn i patacow, to
prawdopodobnie byly to obrazy z tego miasta. Spedzimy tu 4-5 godzin pod opieka lokalnego
przewodnika, bez pospiechu przechadzajac si¢ placami i uliczkami historycznego miasta Nepalu
(pierwszej stolicy tego krajow). Kiedy$ krolewskie miasto, przygaste w cieniu Katmandu,
przeniesie nas w odchodzacy do historii czas blasku odizolowanej nepalskiej kultury. Blisko$¢ i
bezposredni kontakt z atmosferg tego miejsca jest czarujgcym do$wiadczeniem.

Popotudniu powrot do Katmandu, zakwaterowanie w hotelu 4*, czas wolny.

Nocleg.
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6 dzien

7 dzien
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Ramowy program imprezy*

Weczesne $niadanie,

Przejazd prywatnym transportem na lotnisko,

To kluczowy dzien wyprawy Nepal Ekspress - polecimy helikopterem na spotkanie z Mt.
Everest,

Przelot odbedzie si¢ w kliku etapach (tacznie ok. 4h), kazdy zaplanowany tak, aby nacieszy¢ oko
i doswiadczy¢ niezapomnianych wrazen!

Kathmandu — Lukla (2860m.np.m) stynne lotnisko na zboczu gory, tam podzielimy si¢ na grupy
po 2 osoby/helikopter, aby moc si¢ wznie$¢ wyzej 1 dotrze¢ pod Mt. Everest.

Pierwsze widokowe ladowanie bedzie na szczycie Kalapatthar (5550 m.n.p.m), nieopodal Base
Camp Everest. To tu staniemy ,twarzag w twarz” z Everestem i Lhotse - dwa 8-tysieczniki tej
doliny. Nastepnie przelecimy do Gokyo Lake, ok 4800 m.n.p.m — podziwia¢ niecodzienny
krajobrazu lodowcowego jeziora w otoczeniu najwyzszych szczytow $wiata, a na koncu
wyladujemy przy Everest Hotel View, gdzie zjemy $niadanie na 3800 m.n.p.m z widokiem na
Mt.Everest,

Po wyladowaniu w Kathmandu, powrét do hotelu,

Czas wolny, mozliwos$¢ wieczornego zwiedzania turystycznej dzielnicy Thamal,

Nocleg.

Sniadanie w hotelu,

Zaraz po $niadaniu wraz z lokalnym przewodnikiem ruszanym naszym vanem na zwiedzanie
historycznym i waznych kulturowo miejsc Katmandu. To co zostawili nam do podziwiania
pierwsi mieszkancy Doliny Kathmandu, dzi$ jest wpisane na list¢ dziedzictwa UNESCO,

W pierwszych krokach udamy si¢ do patacu zywej bogini Kumari — bedziemy mogli uczestniczy¢
w codziennym rytuale blogostawienstwa udzielanego mieszkancom, przez ta nastoletnia
dziewczynke uznang za boginia po wielu probach. Zwiedzimy rowniez Patac Krolewski - nepalski
Wawel na placu Durbar, przywotujacy nie taka dawne czasy panowania dynastii krolewskiej. Plac
ten wraz ze licznymi §wigtyniami i pagodami jest jednym z najbardziej ,,pocztowkowych” miejsc
w Katmandu. Niewatpliwie docenimy kunszt dawnych nepalskich rzezbiarzy, chociazby
ogladajac uwiecznione w tekowym drewnie najdziwniejsze pozy kamasutry.

Nastepnie odwiedzimy Boudhanath z ogromna buddyjska stupa z poczatku z XIV wieku -
najwazniejsze dla buddystow miejsce poza granicami Tybetu,. Na kofcu udamy sie do
Pashupatinath - drugiej co do waznosci na $wiecie, hinduskiej swiatyni, zbudowanej na jedynym
w Nepalu doplywie $wietej rzeki Ganges — tu nieprzerwanie odbywajg sie obrzedy ostatniego
pozegnania bliskich poprzez spalenie ich zwlok.

Do hotelu wrocimy odurzeni mistycyzmem i bogactwem kulturowym tego kraju!

Czas wolny, zakupy pamiatek, pakowanie i przygotowanie do powrotu do Polski,

Kolacja pozegnalna z tradycyjnym positkiem, w towarzystwie nepalskich gospodarzy

Nocleg.
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Ramowy program imprezy*

8 dzien Sniadanie w hotelu,
Transfer na lotnisko,
Odprawa — paszportowo-bagazowa,
Przelot do Warszawy — lot z jedna przesiadka,
Ladowanie w Warszawie,
Oficjalne zakonczenie wyprawy.
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Opis zakwaterowania

Hotel Aloft Hotel w standardzie 4* usytulowany w turystycznej dzielnicy Kathmandu - Thamel.
(lub podobny) oferuje bardzo dobrze wyposazong sitowni¢ wraz z kompleksem SPA i basenem.
Pokoje przestrzenne, z panoramicznym widokiem na okolicg, umeblowane,
wyposazone sg w wygodne tozka typu ,.king size”, prywatng tazienke, klimatyzacje i
TV. Do dyspozycji Gosci jest restauracja oraz sklepik spozywczy oraz sklep z
pamigtkami.

Fishtail Lodge Klimatyczny hotel w standardzie 5* usytuowany na wyspie jeziora Phewa w Pokarze -
(lub podobny) zapewnia pigkny widok na Himalaje. Obiekt ma do zaoferowania swoim Gosciom
basen, sitownie i saung. Do dyspozycji gosci jest restauracje serwujaca dania kuchni
mi¢dzynarodowej i nepalskiej. Pokoje z widokiem na ogrod lub jezioro, przestronne i
gustownie urzgdzone i umeblowanie, wyposazone sg w wygodne t6zka, klimatyzacje,

TV.




Cena imprezy

Cena imprezy zawiera:

v przelot na trasie Warszawa — Kathmandu-
Warszawa (lot z 1 przesiadka),

Vv loty wew. Kathmandu - Pokhara — Kathmandu,

v Lot widokowy Helikopterem - zgodnie z opisem w
programie — ok. 4h,

Vv 2 noclegi ze $niadaniem w Pokarze w hotelu
Fishtail Lodge 5* lub podobnym — pokéj DBL,

Vv 4 noclegi ze $niadaniem w Kathmandu: hotel Aloft
5* lub podobny — pok6j DBL lub podobnej

v transfery prywatnym klimatyzowanym busem,

v zwiedzanie Pokhary, Kathmandu, Bhaktapur z
lokalnym przewodnikiem — zgodnie z programem
opisanym w ofercie,

v bilety wstepu do atrakcji opisanych w programie,
v opieka polskiego lidera z ramienia Activtour,

v obowigzkowa sktadka na Turystyczny Fundusz
Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz Pomocowy,

v ubezpieczenie TU Europa —wariant The Best: KL
300.000€, NNW 10.000€, bagaz 1.000€, SWR+OC.

Cena imprezy nie zawiera:

v wizy nepalskiej — 30%/0s.,

v doptata za zakwaterowanie SGL —
2.650,00zt / wyjazd,

v positkéw poza $niadaniami i dwoma
zaplanowanymi kolacjami,

v wydatkow wihasnych i atrakcji
dodatkowych,

v $wiadczen nie wymienionych w
programie,

v kosztow rozszerzenia ubezpieczenia o
wyzsze stawki gwarancyjne lub/oraz od
kosztow rezygnacji z udziatu w imprezie
— dostepne u organizatora.

Warunki rezerwacji

v Zaliczka: 30% - ptatna w dniu dokonania rezerwacji,
v Doptata pozostatej kwoty na 60 dni przed wyjazdem.

Platnos$ci Ptatnosci za wyjazd nalezy dokona¢ w siedzibie firmy Activtour lub na wskazane przez Organizatora
konto: Santander BP S.A.: 61 1090 2398 0000 0001 0780 8261.
ACTIVTOUR Biuro Turystyki Aktywnej, ul. Piwna 15 LU 1, 50-353 Wroctaw
W tytule przelewu prosimy o podanie: numeru rezerwacji, nazwisk uczestnikow, za ktorych
dokonywana jest ptatnos¢.

Warunki Warunki organizacji imprezy zgodne sg z warunkami uczestnictwa w imprezach organizowanych przez
Biuro Turystyki Aktywnej Activtour.

Wymogi v Paszport wazny 6 miesiecy, liczac od daty powrotu do Polski,

v Aktualne warunki dot. podrézy zwigzane z wystepowaniem wirusa COVID-19,
v Rekomendujemy ubezpieczenie uwzglgdniajace rozszerzenie o pandemig!

Firma ACTIVTOUR to koncesjonowany i profesjonalny organizator wyjazdow nurkowych. Posiadamy niezbedng gwarancj¢ ubezpieczeniowa organizatora turystyki, wystawiong
przez TU Europa, na kwote 413 001 PLN, na okres 18.09.2022 - 17.09.2023. Przedmiotem gwarancji jest: * pokrycie kosztow powrotu klientow do krajue pokrycie zwrotu wptat
whiesionych przez klientow ¢ pokrycie zwrotu cze$ci wptat wniesionych przez klientow za czg$¢ imprezy turystycznej, ktora nie zostanie zrealizowana. Nasz wpis do rejestru

organizatoréw posiada numer: 355/32/2007.
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